STROM - Centrum vol’'ného ¢asu,
Smrekova 39, 010 07 Zilina

Centrum volného ¢asu

VYCHOVNY PLAN

Dodatok ¢. 3
Sk. rok 2012/2013

Forma vychovy a vzdelavania Tyzdenna
Vychovny jazyk Slovensky jazyk
Druh Skolského zariadenia Cirkevné

Datum prerokovania v pedagogickej rade Skolského |[21.9.2012
zariadenia

Datum prerokovania v rade Skolského zariadenia 21.9.2012
Platnost’ vychovného programu 21.9.2012 - 30. 6. 2013
Zriad’ovatel’ Rimskokatolicka cirkev

Farnost’ Dobrého pastiera
Smrekova 39
010 07 Zilina - Solinky

Riaditel’ CVC Strom




Vsetky udaje uvedené v tomto dodatku su aktualizované a platné v sk. roku 2012/2013.
Ostatné body st uvedené vo Vychovnom programe platnom od 1. septembra 2009.

4 Vychovny plan

4.1 Vychovny plan CVC Strom

Tematicka

Oddelenie Zaujmovy uatvar Poceé godm (),blast’ 1:;)\%
vychovy
Anglicky jazyk pre dospelych 1. 66 o 66
Jazykové English for teens (anglictina pre Stud.) 33 Vzdelavacia 33
Dominik Savio 33 33
Formdcia mladych B1 66 66
. |Formacia tretiakov ZS 33 Sp"lOéeE‘Sk,O' 33
Formatné e macia stvrtakov Z8 33 formatna 33
< (duchovna)
Skola animatora 66 66
Way 33 33
Elektrotechnicky kriZzok 33 33
Fotograficky krazok 33 33
Informatika 33 33
Technické | Modelarsky krizok 33 Pracovno- 33
- technicka

Programovanie 33 33
Strojopis 33 33
Varenie 66 66
Akordeon 17 17
Flauta 17 17
Gitara 33 33
Hudobné |Husle 17 17
Keramika 66 Esteticko- 66
Klavir 33 kultirna 33
Mladeznicky zbor Nebesky Sramot 66 66
Solovy spev 33 33
Umelecké | Tvoriva dielna 33 33
Vytvarny krizok 66 66
Futbal 66 66
Lukostrel'ba 66 66
“ | Plavanie 66 Sportovo- 66
Sportové o utsky krizok 33 pohybovi 33
Tane¢ny kruzok Stromcek 33 33
Turnaj klub 60 60




4.2 Vychovny plan CZS s MS Dobrého pastiera

Pocet . 1, , .
Oddelenie Zaujmovy atvar hodin Temat,1 cka oblast Pocet
x vychovy vVvC
7C
Jazykové | English for kids (anglicky jazyk) 33 Vzdelavacia 33
Technické | Informatika 33 Pracovno-technicka 33
Umelecké | Vytvarny krazok 33 Esteticko-kultiirna 66
4.2.2 Vychovny plan CVC Strom v MS
Pocet . v, , .
Oddelenie Zaujmovy utvar hodin Temat,1 cka oblast Pocet
x vychovy vVvC
7C
Jazykové |KruZok anglictiny 17 Vzdelavacia 33
Technické | Pocitacovy krazok 17 Pracovno-technicka 33
Vytvarny krazok 17 33
Umelecké v LT Esteticko-kultirna
Tanecny krazok 17 33
6 Personalne zabezpecenie
K 1.10.2012 CVC Strom zamestnva internych zamestnancov, ztoho 9

pedagogickych, 2 nepedagogicki, a 30 externych zamestnancov. V skolskom roku 2012/2013
bolo k 15. 9. 2012 v centre prihlasenych 1002 ¢lenov (vo veku od 0 do 30 rokov).

11 Poziadavky na kontinuadlne vzdelavanie pedagogickych
zamestnancov

Z internych pedagogickych zamestnancov CVC Strom si jeden rozdiruje kvalifikaciu
o odbor telesnd vychova. Ostatni zamestnanci maju moznosti zvySovat si kvalifikdciu vo
svojom odbore podl'a vlastného zdujmu, pripadne potreby.




12 Vychovné standardy

12.1 Vychovné $tandardy CVC Strom

Spolocensko-formacna (duchovna) oblast’

Formacia $tvrtakov ZS

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Ucast’ na sv. omSiach

Upevnovat’ zivy vzt'ah s Bohom

Formac¢né stretnutia v skupinkach

Prehlbovat’ svoj duchovny Zivot

Rozhovory, tvorivé aktivity a hry

Budovat spravny pristup k Zivotu na
zéklade duchovnych hodnot

Ucast’ na chatovom pobyte, spolo¢nych
vyletoch, aktivitach

Budovat’ spolo€enstvo a vztahy medzi
¢lenmi

Skola animatora

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Ucast’ na duchovnych obnovach, sv. om$iach

Upevnovat’ zivy vzt'ah s Bohom

Spolo¢na modlitba, tvorivé aktivity a hry

Prehlbovat’ svoj duchovny Zivot

Prednasky, rozhovory, besedy

Budovat spravny pristup k Zivotu na
zéklade duchovnych hodnot

Ugast’ na chatovom pobyte, spoloénych
vyletoch, aktivitach

Budovat’ spolo€enstvo a vztahy medzi
¢lenmi

Sportovo-pohybovi oblast’

Lukostrel’ba

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

CvicCenia v telocviéni

Rozvoj fyzickych, mentalnych a
koordina¢nych dispozicii

Osvojenie techniky strel’by z luku a jej
nasledny rozvoj

Rozvoj streleckej techniky

Spoznavanie historického vyvoja lukov az po
sucasnost’ a rozdiely medzi nimi

Ziskavanie novych poznatkov

Praca s r6znym materialom, zhotovovanie
zakladného vybavenia, rozvoj jemnej motoriky

Rozvoj zdkladnych manualnych
schopnosti

Turnaj club

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

ZlepSovanie techniky hry

Rozvoj schopnosti

Sportové zapolenie (zmeranie si sil
jednotlivych druzstiev)

Rozvoj sebadiscipliny a zdrave;j
sut’azivosti




13 Vychovné osnovy

13.1 Vychovné osnovy CVC Strom

Spolocensko-formacna (duchovna) oblast’

Formacia $tvrtakov ZS

Vychovno-vzdelavaci ciel

Obsah

Metody, formy

Potet VVC

Prehlbovat’ svoj duchovny
Zivot

Spolo¢na modlitba, Sv.
pismo

Vysvetlenie
Motivacia
Aktivizacia
Povzbudenie
Tréning

Ziskavat’ poznatky potrebné
pre prakticky duchovny
Zivot

Formacné stretnutie v
skupinach s animatormi,
stretnutia s knazom

Skupinova préaca
Individualny
pristup Animacia
Motivacia
Prednaska
Aktivaéné hry
Film
Kooperacné hry
Hodnotenie

24

Budovat spravny pristup k
zivotu na zaklade
duchovnych hodnét

Treti svet, zivot svétych,
dobré skutky (pomoc
starym 'ud'om), Dobra
novina (ohlasovanie)

Vysvetlenie
Prednaska
Motivacia
Skupinova préaca
Film

Rozprava

Upevnovat’ zivy vztah s
Bohom

Sv. omsSa, adoracia,
duchovna obnova, sviatosti

Individualny
pristup
Vysvetlenie
Motivacia
Aktivizacia
Povzbudenie
Tréning

Dobrovol'na
ucast’ (hodiny
sa
nezaratavaji
do celkového
poctu hodin)

Budovat spolocenstvo a
vzt'ahy medzi jednotlivymi
¢lenmi

Pobyt na chate, vylet

Individualny
pristup
Aktivizacia
Vysvetlenie
Povzbudenie
Kooperacné hry
Film

Dobrovol'na
ucast’ (hodiny
sa
nezaratavaji
do celkového
poctu hodin)




Skola animacie

Vychovno-vzdelavaci ciel

Obsah

Metody, formy

Potet VVC

Prehlbovat’ svoj duchovny
zivot

Spolo¢na modlitba, Sv.
pismo

Vysvetlenie
Motivacia
Aktivizacia
Povzbudenie
Tréning

Ziskavat’ poznatky potrebné
pre prakticky duchovny
Zivot

Formacné stretnutie v
skupinach s animatormi,
stretnutia s knazom,
rehol'nikom

Skupinova préaca
Individualny
pristup Animacia
Motivacia
Prednaska
Beseda
Aktivaéné hry
Film
Kooperacné hry
Hodnotenie

24

Budovat spravny pristup k
zivotu na zaklade
duchovnych hodn6t

Treti svet, zivot svétych,
dobré skutky (pomoc
starym 'ud'om), Dobra
novina (ohlasovanie)

Vysvetlenie
Motivacia
Skupinova préaca
Film

Rozprava

Upevnovat’ zivy vztah s
Bohom

Sv. omsSa, adoracia,
duchovna obnova, sviatosti

Individualny
pristup
Vysvetlenie
Motivacia
Aktivizacia
Povzbudenie
Tréning

Dobrovol'na
ucast’ (hodiny
sa
nezaratavaji
do celkového
poctu hodin)

Budovat spolocenstvo a
vzt'ahy medzi jednotlivymi
¢lenmi

Pobyt na chate, vylet

Individualny
pristup
Aktivizacia
Vysvetlenie
Povzbudenie
Kooperacné hry
Film

Dobrovol'na
ucast’ (hodiny
sa
nezaratavaji
do celkového
poctu hodin)




Sportovo-pohybovi oblast’

Lukostrel’ba
Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy | Potet VVC
Rozvijat’ fyzické mentalne a | Cvicenia v telocvicni Sutaz
koordina¢né dispozicie Kooperacné hry
Povzbudenie
Tréning 25
Motivacia
Aktivizacia
Rozvoj streleckej techniky | Osvojenie techniky strel’by | Tréning
z luku a jej nasledny rozvoj | Individudlny
pristup
Vysvetlenie 25
Motivacia
Aktivizacia
Ukézka
Ziskavat’ nové poznatky Spoznavanie historického | Individualny
vyvoja lukov az po pristup
sucasnost’ a rozdiely medzi | Vysvetlenie 6
nimi Aktivizacia
Rozhovor
Rozvijat’ zdkladné manudlne [ Praca s roznym Individualny
schopnosti materidlom, zhotovovanie |pristup
zakladného vybavenia, Povzbudenie 10
rozvoj jemnej motoriky, Vysvetlenie
manipulaéné zrucnosti Tvoriva dielna
Vlastna praca
Turnaj club
Vychovno-vzdelavaci ciel’ Obsah Metody, formy | Potet VVC
Rozvoj schopnosti, zmysel | Futbalovy turnaj, Aktivizacia
pre fairplay volejbalovy turnaj, Motivacia
T . . 60
stolnotenisovy turnaj, Povzbudenie

turnaj v stolnom futbale

Vsetky vychovné osnovy su v stilade s vychovnymi §tandardami CVC Strom.




