Vyhodnotenie dotaznika o volnom ¢ase mladych

V marci 2021 sme sa rozhodli odpovedat na vyzvu Ministerstva skolstva, vedy, vyskumu
a Sportu SR na predkladanie Ziadosti o dotaciu v ramci dotacnej schémy Programy pre mladez na
roky 2014/2021 PRIORITY/D/1/2021. Vypracovali sme projekt s nazvom: ,My sme ti, na ktorych sme
¢akali!”“ zamerany na rozvoj osobnosti a aktivizaciu mladych ludi. Prvou aktivitou v rdmci tohto
projektu mal byt dotaznik, prostrednictvom ktorého by sme zistili realny stav, ¢o sa tyka travenia
volného ¢asu mladymi fudmi a ich zaujmov.

Dotaznik sme vypracovali v maji 2021 a rozhodli sme sa ho pouzit aj napriek tomu, Ze sme
esSte nevedeli, Ci nas projekt bude schvaleny. Poslali sme ho asi 300 mladym fudom vo veku 15-25
rokov a to na konci maja 2021 cez dve stredné $koly v Ziline (GSF a OATA) a jednu vysoku $kolu
(Katolicka univerzita v Ruzomberku).

V Uvode dotaznika sme respondentov oslovili takto:

,Zdravime Ta! :-)

Sme centrum volného €asu pri farnosti v Ziline na Solinkach. Chceli by sme sa viac pribliZit k mladym
[udom, spoznat ich zaujmy a talenty, a poméct im ich objavit, rozvijat a naudit ich v Zivote vyuZivat .
Vopred dakujeme, Ze ndm v tom pomadzes vyplnenim tohto kratkeho dotaznika!“

Pohlavie

Na dotaznik sme dostali 101 odpovedi. Priblizne
tri Stvrtiny odpovedi bolo od dievcat (vid. graf ¢.1).
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graf ¢. 2

Na otdzku: ,Poznas svoje talenty?” sme dali moznost vybrat odpoved zo $tyroch moznosti.
Z grafu ¢.3 sme zistili Ze asi tretina respondentov vébec alebo len malo poznd svoje talenty.

@ Ano, poznam svoje talenty

@ Myslim, Ze celkom poznéam
svoje talenty
Nie som si isty/4, &i poznam
svoje talenty

@ Vobec netusim aké su moje
talenty

graf ¢. 3




Dalsia otazka znela: ,,Do ktorej oblasti patria tvoje hlavné zaujmy?“. Respondenti mohli
zaciarknut tie policka, ktoré najviac zodpovedaju ich zaujmom alebo aj pridat iné odpovede.
Najvacsie percento odpovedi bolo , travenie ¢asu s priatelmi — len tak” (72%). Z toho vidno, Ze mladi
[udia potrebuju spolo¢nost rovesnikov, aj ju vyhladavaju. Vidime tu vsak aj potrebu zmysluplne;j
orientacie trdvenia ¢asu s priatelmi. Na druhom mieste boli ,,pohybové aktivity (67%). Nasledovalo
Citanie, umenie a socidlne siete,... (vid. graf. ¢ 4).
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Na otazku: ,, Ako ¢asto sa venujes svojim zaujmom?“ si mohli respondenti vybrat jednu zo
siedmich moznosti v Skale od , kazdy den” az po ,,takmer vobec” - vid. graf €. 5. Takmer polovica
respondentov sa venuje svojim zaujmom kazdy den a viac ako tretina viac ako 1-krat za tyzden.

@ Kazdy dedt
® Viac ako 1-krat za tyZdef

Raz za tyzden
@ Nickolkokrat za mesiac
: @ Raz za mesiac

@ Nepravidelne
@ Takmer vébec

graf €. 5

V dalsej otazke: ,,Rozvijas cez svoje zaujmy svoje talenty?” mali respondenti vybrat jeden zo
gkaly bodov od 1: ,,Ano, cez vietky moje zaujmy rozvijam aj svoje talenty” aZ po 5: ,vobec” — vid. graf



€. 6. Z neho vyplyva, Ze asi 20 % respondentov nerozvija svoje talenty cez svoje zaujmy a dalSich 23 %
len Ciastocne.
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Akym sp6sobom sa respondenti venuju svojim zaujmom? Mohli odpovedat: individudlne, vo
dvojici alebo v skupine. Z grafu ¢. 7 sme sa dozvedeli, Ze individualnou formou sa venuje svojim
zdujmom az 71 % respondentov. Tu vidime vyzvu pre nas — umoznit mladym [udom rozvijat svoje
talenty a zaujmy v spolocenstve rovesnikov.

@ Individualne

® Vo dvojici

@) V skupine (rata sa aj skupina v
online priestore)

graf ¢. 7

V dalsej otazke sme sa opytali: ,,Mal/a by si zdujem byt animatorom/animatorkou na
detskom letnom tdbore? Ak mas zaujem, napis do odpovede svoj mail a telefénne Cislo. Ak nie,
presko¢ otazku.” Na tuto otazku sme dostali 19 odpovedi, teda 19 respondentov prejavilo zaujem
stat sa animatormi v detskom letnom tabore. Tychto sme potom aj oslovili a ponukli im pripravu
animatorov na LT prostrednictvom vikendového vzdeldvania.



Nasledujlca otazka sa tykala zaujmu o neformalne vzdeldvanie: ,Mal/a by si zdujem o
neformdlne vzdelavanie zamerané na osobnostny rozvoj mladého ¢loveka (objavovanie talentov, ich
rozvoj a vyutzitie v Zivote)? Ak mas zaujem, napis do odpovede svoj mail a tel. ¢islo. Ak nie, preskoc
otdzku.” Na tuto otdzku odpovedalo 15 respondentov. Tych sme oslovili s ponukou vikendovych
vzdeldvani v ramci projektu.

Posledna otazka bola: ,Chce$ nam sam/sama nieco povedat?“. Odpovedalo na riu réznorodo
15 respondentov — vid' nizsie.

Chces nam sam/sama nieco povedat?

15 odpovedi
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Prajem pozehnany ¢as a vela sil, BoZieho pozehnania do vasej aklivity (aj
vyhodnocovanie tohoto dotaznika:) ) +

nie

Nie vd'aka

ja nevieeeeeeeeeeem

Je mi dobre a mam sa fajn 3))

pri tom neformélnom vzdeldvani mi ide skér o to zistit o ¢o tam ide, ¢o to je, ako o
zaujem hned' sa zapojit

Nn
Nn

Je velmi délezité burcovat mladych [udi do objavovania svojich talentov a podporovat
ich v ich zvel'ad'ovani. Super praca:)

NIE
nech vas Zehna Pan ;)
Pravidelne sa zu¢astiiujem stretnuti Marianskej druziny

Uprimne sa mi p4ci sa mi tento dotaznik :)



Vietkym respondentom chceme srdeéne podakovat za ich ¢as a ndmahu pri vypliiani
dotaznika. Ich odpovede boli pre nas vzacnou informdciou aj vyzvou k podpore a pomoci mladym
ludom hladat a rozvijat svoje talenty a zaujmy aj skupinovou formou.

Verime, Ze vysledky z tohto dotaznika mézu poméct zlepsit pracu nam aj inym, ktori sa
venuju mladym ludom a chcd im byt na pomoci.

V Ziline dia 13. 4. 2022

Mgr. Jana PetrdsSovad
riaditelka CVC Strom



